YTBEPXAIO

COIrNACOBAHO

Ty

OcHosHoe (opranuzosanHoe ) meHio
Ana obyuaowmxcsa 1-4 knaccos i
MBOY «KpaiHeHckan cpeaHAs WKona»

(3aBTpak)



OCHOBHOE MEHIO NMPUTOTABIIMBAEMbIX B0

BoapacTtHaga kateropus: 7-11 net

1 OeHb
Mpyem nuwm Muweskle BewecTBa BHepretn Ne C6opH
H 6 Bec yeckas e ;m_ UK
aumeHoBaHue 6nroga 6niopa Benku Mnpoi,r yrneBoA | yenHocTs, peu peuenT
, T ’ bl, T KKan ypbl vp
HEOENA 1 AEHb 1
KALLA BASKAA MOJTIOYHAA 13 PUCA C MACITOM 210 6 10,9 43 294 174 2011
CbIP (MOPLIMAMW) 15 3,5 4.4 0 54 15 2011
BYTEPEPO[bI C MACITOM 40 2,36 7,49 14,89 136 1 2011
3ABTPAK
KAKAO C MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 155,2 382 2011
XMNEB PYKAHOM 20 1,13 0,2 9,9 46,4 K/K 2011
nnoabl NN Arofbl CBEXWE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2011
UTOIO 3a npuem NuwK: 585 17,47 | 26,93 95,17 732,6
UTOIO 3a geHb: 17,47 | 26,93 95,17 732,6




2 neHb

Mpuvem nuwm MuweBbIle BewwecTBa BHepretn Ne CGopH
HaumeHoBaHue 6ntoaa 6Bec Benku | Xupbl, | Yrneson eckan peuenT nK
noga ’ LleHHOCTb, peuenT
, r bl, I KKan ypbl yp
HEOENA 1 OEHDb 2
VKPA KABAYKOBAS KOHCEPB/IPOBAHHASA 60 1,1 8 44.8 95,5 K/K 2021
KOTNEThI, BUTOYKW, WHULIENN 90 13,65 16,5 16,8 2742 268 2011
KALLA BASKAS! 3 KPYTbl "APTEK" 150 4 4,1 24,3 150,2 | 303 2011
3ABTPAK nnoakl N Arodkl CBEXWE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,07 0,02 15 60 | 377 2011
XNEB MWEHNYHbIV 30 2,3 0,2 15,1 71 KIK 2021
XINEB PYKAHOW 40 2,2 0,4 19,8 92,8 K/K 2021
UTOIO 3a npuem nuwm: 670 23,72 | 29,62 | 145,6 790,7
UTOIO 3a geHb: 23,72 | 29,62 | 145,6 790,7




3 AeHb

Mpuem nuwm MuweBble BellecTBa SHepreTy Ne C6opH
HaunmeHoBaHue Gnioga Bec Heckasn peuenT K
6noga Benku Knpbi,r Yrnesop LleHHOCTb, peuenT
, T bl, I KKan Ypbl vp
HEOENA 1 OEHDb 3
CAJAT 13 COJEHBLIX OTYPLIOB C NTYKOM 60 0,5 3 1,5 37 21 2011
TESTENW PbIBHbLIE 120 9,33 9,47 13,33 180,67 239 2011
KAPTO®ENBLHOE MHOPE 128 2011
3ABTPAK 150 3,36 7,36 28 192
COKM OBOLLHBIE, ®PYKTOBbIE U ArOAHLIE 200 1 0,2 20,2 92 389 2011
XNEB MWEHNYHBIV 40 3,1 0,2 20,1 94,7 KIK 2021
XIEB P>KAHOW 20 1,13 0,2 9,87 64,4 K/K 2021
UTOIO 3a npuem NuwK: 590 18,42 | 20,43 93 660,77




4 peHb

Mpuem nuwm MuweBkIle BewwecTBa 3HepreTn Ne CGopH
HanmeHoBaHue Gnoga Bec Heckan peuenTt K
6ntona Benkn XKupbi,r YrneBopg LLeHHOCTb, peuenT
, T bl, I KKan Ypbl vp
HEOENA 1 AEHb 4
3AMEKAHKA U3 TBOPOT'A C MOMTOKOM CIYLEHHBIM 125/50 25,9 19,3 48,5 475 223 2011
XMNEB MNWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71 K\K 2011
ABTPAK - : : :
3 AV C CAXAPOM 200 | 007| 002 15 60| 376 | =011
nnodbl N Aroabl CBEXVE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 2011
MUTOIO 3a npuem nuwy: 505 32,2 19,92 88,4 653




5 peHb

Mpuem nuwm MuweBble BellecTBa SHepreTy Ne C6opH
HaunmeHoBaHue Gnioga Bec Heckasn peu.t-anT K
6noga Benku Knpbi,r Yrnesop LleHHOCTb, peuenT
, T ’ bl, T KKan ypbl vp
HEQENA 1 OEHb 5
OBOLLUW HATYPAJTbHBIE MO CE30HY 60 0,5 0,1 1,5 8,4 | 70/71 2011
KOTNEThI, BUTOYKW, WWHMLIENN 90 13,65 16,5 16,8 274,2 268 2011
3ABTPAK KALLA BA3KAS! 13 KPYIbl FPEYHEBOW 150 4,6 4,9 20,3 142,7 303 2011
COKM OBOLLHBIE, ®PYKTOBbIE U ArOAHLIE 200 0,07 0,02 15 60 376 2011
XJEB NWEHWYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71 K/K 2021
XJIEE PXXAHOW 30 1,7 0,3 14,8 69,6 K/K 2021
MUTOIO 3a npuem nuwwy: 560 22,82 | 22,02 83,5 625,9




6 peHb

Mpuem nuwm Muwesble BewecTBa 3HepreTn Ne C6opH
H 6 Bec yeckas e ;m_ UK
anMeHoBaHue 6nioga 6nioaa Benku | Xupel, | Yrnesoa | yeunocts, | PEY peuent
s T r bl, I KKan ypbl vp
HEOENA 2 OEHb 1
KALLA BA3KAA MOJNOYHAA 13 OBCAHOWM KPYTbI 210 9,04 | 13,44 40,16 318 173 1 201
BYTEPBEPO[bI C MACIOM 40 2,36 7,49 14,89 136 1 1 201
3ABTPAK 501
KODENHbBIN HANUTOK C MOJIOKOM 200 3,6 2,67 29,2 155,2 379 ]
nnoabl N Arobl CBEXWUE 100 0,4 0,4 9,8 47 338 1 201
XTEB PKAHOM 20 1,13| 02| 987 6ad | wc |, 201
CbIP (MOPLIMAMW) 10 2,3 2,9 0 36 15 2011
UTOIO 3a npuem nuwm: 580 18,83 27,11 103,92 756,6




7 AeHb

Mpuem nuwm MuweBble BellecTBa BHepreTu Ne C6opH
HanmeHoBaHue Gnioga Bec Heckasn peuenT K
6nioga | benkun Kupbi,r Yrnesoa | yennocts, peuent
, T ’ bl, T KKan ypbl vp
HEOENA 2 OEHDb 2
CAIAT 13 CBEKITbl C 3EMEHBLIM MOPOLLKOM 60 1 2,4 4,3 43,74 53 2011
MEYEHb, TYLWEHAS B COYCE 100 | 2,72 8,76 3,81 159 261 2011
3ABTPAK MAKAPOHHBIE N3OENNSA OTBAPHBIE C MACJTIOM 150 5,4 4,2 34,3 194,1 203 2011
KE®UP, PSPKEHKA 180 5,2 4,5 7,2 95,4 386 2011
XNEE MWEHNYHLIV 30 2,3 0,2 15,1 71 K/K 2021
XJIEB PYKAHOW 30 1,7 0,3 14,8 69,6 K/K 2021
UTOIO 3a npuem NuwK: 550 | 18,32 | 20,36 79,51 632,84




8 peHb

Mpuem nuwm Muweskle BewecTea SHepreTu
6 Bec yeckas Co
HaunmeHoBaHue 6ntona 6niona Benku | Xupei, | Yrnesoa | yennocts, Ne OpPH
, T r bl, T KKan UK
peuenT
bl peuenT
HEOENS 2 AEHb 3 P yp
OBOLLY HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 60 0,5 0,1 1,5 8,4 | 70/71 2011
NTULA TYWEHHAA B COYCE 100 13,7 14,8 3,5 208,8 290 2011
3ABTPAK KALLA BA3KASA 13 KPYTbl FPEYHEBOW 150 4.6 49 20,3 142,7 303 2011
KWUCENb N3 CYXO®PYKTOB 200 0,1 0,12 25,9 25,09 | 354 2011
XNEB MIWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71 K/K 2011
XNEB PYXAHOW 30 1,7 0,3 14,8 69,6 K/K 2011
WUTOrO 3a npuem nuwm: 570 229 | 20,42 81,1 525,59




9 peHb

Mpuem nuwm Bec MuweBble BewecTBa JHepreTn
HaumeHoBaHue 6""0“3 6]'"0“3 Benkun )Kupbh YrneBop u:ﬁ:gi:b, Ne C6°pH
, T r bl, T KKan UK
peuenTt
peuenT
HEOENS 2 OEHb 4 ypel vp
3AMEKAHKA 13 TBOPOIA C MOJIOKOM CIYLLEHHbIM 125/50 25,9 19,3 48,5 475 223 2011
XIEB NWEHWNYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71 K\K 2011
YA C CAXAPOM 200 0,07 0,02 15 60 377 2011
nnoabl N Arofbl CBEXME 100 0,4 0,4 9,8 47 | 338 2011
3ABTPAK UTOrO 3a npuem nuwpm: 505 28,67 | 19,92 88,4 653




10 geHb

Mpuem nuwm Muweskle BewecTea SHepreTu
6 Bec yeckas Co
HaVIMEHOBaHVIe nroga 6]'"0“3 Benku )Kupb| r aneBon LIEHHOCTb, NQ opH
, T ’ bl, T KKan UK
peuent
o peuent
HEOENS 2 OEHb 5 P yp
CAJAT M3 CBEKITbl C OFYPLIAMU COMEHBIMM 60 0,8 3,6 3,9 52,1 55 2011
KOTINETbI, BUTOYKW, LUIHWLIENA 90 13,65 16,5 16,8 2742 268 2011
3ABTPAK KAPTO®EJIbHOE MIOPE 150 3,36 7,36 28 192 128 2011
YA C CAXAPOM 200 0,07 0,02 15 60 376 2011
XMNEB MWEHUYHbLIN 30 2,3 0,2 15,1 71 K/K 2011
XMNEB PYKAHOM 30 1,7 0,3 14,8 69,6 K/K 2011
MUTOIO 3a npuem nuwy: 560 21,88 | 27,98 93,6 718,9
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nUTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BellecTBa OHepre
TU4yeck
an

Utoro Benku, r Kupbl, r Z::?Br LeHHOC

’ Tb,

KKan
Wtoro 3a Beck nepuog 225,23 234,7 | 952,2 674%
CpenHee 3HayeHue 3a nepuog, 22,523 23,47 | 95,22 674,3

CYMMAPHbIE OB BbEMbI BJ1HOA MO NPUEMAM MNMULLIA (B TPAMMAX)

BospacT geten 3aBTpak
7-11 net 3ABTPAK 5675
UTOIO 3a peHb: 567,5
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AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukar 259710413180194252715292873429998908689710672461
Bnageney Oemro Hagexaa HukonaeBHa

OeicTevTened C01.09.2023 no 31.08.2024
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